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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
№№ 

п/п 
Вид учебной работы Всего часов 

1 Общая трудоемкость цикла 144 

2 Аудиторные занятия, в том числе:  

2.1 Лекции 20 

2.2 Практические занятия 56 

2.3 Семинары 68 

3 Самостоятельная работа 0 

4 Вид итогового контроля (зачет, экзамен) 6 

 
 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
 

Образовательная программа составлена в соответствии с государственным 

образовательным стандартом по специальности «Психоневрология», на основании 

типового учебного плана и образовательно-профессиональной программы тематического 

усовершенствования врачей по специальности «Психоневрология». 

Рабочая программа обсуждена на заседании кафедры 

психоневрологии заведующий кафедрой  

ФП и ДПО проф, д.м.н., А.Б. Пальчик. 

Образовательная программа одобрена цикловой методической комиссией по 

дополнительному профессиональному образованию 

 

 
 1. Цели и задачи учебной дисциплины, ее место в учебном процессе 

  

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины: подготовка к практической работе по 

специальности «Неврология» врачей, имеющих первичную специализацию по нервным 

болезням, интернатуру или ординатуру. 

1.2. Краткая характеристика дисциплины, ее место в учебном процессе 

Неврология – это наука о болезнях нервной системы, в которой изучаются 

современные представления о механизмах развития, клинических проявлениях, 

диагностике и лечении заболеваний центральной и периферической нервной систем. 

1.3. Связь с предшествующими дисциплинами 

Для успешного изучения данного курса необходимы базовые знания по анатомии, 

физиологии, биохимии нервной системы, патоморфологии и патофизиологии болезней 

нервной системы, вопросам нормального и девиантного развития ребенка.  

1.4. Связь с последующими дисциплинами 

Прохождение курса неврологии необходимо для последующей подготовки по 

специальностям «Мануальная терапия»,  «Иглорефлексотерпия», а также неврологам, 

неонатологам и педиатрам общего профиля, врачам-реабилитологам в связи с широкой 

распространенностью нервных заболеваний и необходимостью оказания медицинской 

помощи детям и взрослым с неврологическими заболеваниями и их последствиями. 

2. Требования к уровню освоения дисциплины 

В результате изучения курса «Неонатальная неврология»: 

    - врач должен знать особенности психомоторного развития ребенка в норме и при 

заболеваниях нервной системы 
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- врач должен иметь современные представления об этиологии, патогенезе, 

диагностике и лечении основных заболеваний раннего детского возраста ; 

- врач должен уметь оказать диагностическую и лечебно-профилактическую помощь 

детям с поражениями нервной системы; 

- врач должен приобрести навыки правильного сбора анамнеза, неврологического 

осмотра с учетом возраста ребенка, корректной интерпретации клинических 

неврологических шкал и тестов для детей раннего возраста, оценки психомоторного 

развития, методов нейровизуализации (нейросонография, аксиальная компьютерная 

томография, ядерно-магнитно-резонансная томография), нейрофизологических (ЭЭГ, 

вызванные потенциалы, ЭМГ) и биохимических методов исследования.  

 

 

РАБОЧИЙ ПЛАН 
 

Код Наименование курсов и разделов Число учебных часов 

Лек. Сем. Пр.зан. Всего 

 1 2 3 4 5 

1 Общие принципы неврологии 

раннего возраста как неврологии 

развития. Эволюция двигательной 

активности. 

2   2 

2 Стандартные шкалы в неврологии 

раннего возраста. Состояния нервной 

системы у новорожденных детей. 

Пограничные состояния нервной 

системы у грудных                                                       

детей. 

2   2 

3 Проводящие пути нервной системы.   7 7 

4 Краниальные нервы и синдромы их 

поражения 

Альтернирующие синдромы 

  7 7 

5 Кора головного мозга и синдромы ее 

поражения 
  7 7 

6 Ствол головного мозга и мозжечок. 

Синдромы поражения. 

  7 7 

7 Экстрапирамидная система и 

синдромы ее поражения. Тики. 

 6  6 

8 Вегетативная нервная система и 

синдромы ее поражения. 

  6 6 

9 Спинной мозг и синдромы его 

поражения 

  7 7 

10 Периферическая нервная система. 

Синдромы поражения 

  6 6 

11 Ликвороциркуляторные нарушения в 

перинатальном периоде. 

Современные представления о 

внутричерепном давлении и методах 

его регистрации. 

2   2 

12 Гипоксически-ишемическая 

энцефалопатия новорожденных. 

Патогенез. Нейрохимия. 

Патоморфология. 

2   2 
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13 Гипоксически-ишемическая 

энцефалопатия новорожденных. 

Классификации. Клиническая 

картина. 

2   2 

14 Гипоксически-ишемическая 

энцефалопатия новорожденных. 

Диагностика. Принципы лечения 

гипоксических поражений головного 

мозга новорожденных 

2   2 

15 Особенности перинатальных 

поражений головного мозга у 

недоношенных детей. 

  7 7 

16 Внутриутробные инфекции с 

поражением нервной системы. 

  7 7 

17 Родовая травма. Спинальная родовая 

травма 

  7 7 

18 Детский церебральный паралич. 

Основные формы. Диагностика, 

лечение, реабилитация. 

 7  7 

19 Задержки моторного, речевого и 

психического развития у детей 

2   2 

21 Травмы нервной системы  7  7 

23 Пороки развития нервной системы  7  7 

24 Функциональная диагностика 

заболеваний нервной системы у 

детей раннего возраста 

 7  7 

25 Эпилепсия и пароксизмальные 

расстройства сознания у детей. 

 7  7 

26 Боль и болевые синдромы у 

новорожденных и детей раннего 

возраста 

2   2 

27 Физиология и патология сна у 

новорожденных и грудных детей 

2   2 

33 Cиндром дефицита внимания и 

гиперактивности 

2   2 

34 Неврозы и неврозоподобные 

состояния у детей 

 6  6 

Всего  20 40 68 138 

 

 

Содержание дисциплины 

 

 

Теоретический курс 
 

Раздел (блок), тема учебной дисциплины,  

содержание темы (тематический план) 

Номер 

лекции 

Количество часов 

лекции СРС 

216 час. (1.5 мес.) 
   

Раздел 1. Основные положения неврологии раннего  8  
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Раздел (блок), тема учебной дисциплины,  

содержание темы (тематический план) 

Номер 

лекции 

Количество часов 

лекции СРС 

детского возраста 

Тема 1.1. Общие принципы неврологии раннего возраста 

как неврологии развития. Эволюция двигательной 

активности. 

1.1.1. История детской неврологии и неврологии развития 

1.1.2. Основные принципы неврологии развития (холизм,  

оптимальность, функциональный репертуар) 

1.1.3. Принципы неврологического осмотра ребенка с 

позиций неврологии развития (стандартизация, 

квантификация, валидность) 

1.1.4. Развитие основных неврологических функций у 

плода, новорожденного и ребенка раннего возраста 

1.1.5. Двигательная активность как первичная форма 

функциональной активности нервной системы. Типы 

двигательной активности 

1.1.6. Генерализованные движения и видеозапись 

двигательной активности 

1 2 

 

 

15’ 

15’ 

 

30’ 

 

30’ 

 

15’ 

 

15’ 

 

Тема 1.2. Стандартные шкалы в неврологии раннего 

возраста. Состояния нервной системы у новорожденных 

детей. Пограничные состояния нервной системы у 

грудных детей. 

1.2.1. Принцип стандартизации (внешние условия, 

обследованного, обследующего) 

1.2.2. История создания стандартных неврологических 

шкал (общеневрологический и эволюционный принципы)  

1.2.3. Шкала T.Brazelton 

1.2.4. Шкала H.F.R.Prechtl 

1.2.5. Шкала L.M.S.Dubowitz 

1.2.6. Шкала С.Amiel-Tison 

1.2.7. Профиль угнетения-раздражения 

1.2.8. Состояния нервной системы новорожденного 

(поведенческие, транзиторные, отражающие тяжесть 

поражения) 

2 2 

 

 

15’ 

 

15’ 

 

15’ 

30’ 

15’ 

15’ 

30’ 

 

Раздел 2. Перинатальные поражения нервной системы   10  

Тема 2.1. Ликвороциркуляторные нарушения в 

перинатальном периоде. Современные представления о 

внутричерепном давлении и методах его регистрации. 

2.1.1. История вопроса 

2.1.2.  Структура ликворных путей и их развитие в 

онтогенезе 

2.1.3  Ликвородинамика и ее развитие в онтогенезе 

2.1.4. Механизмы повышение внутричерепного давления 

2.1.5. Типы гидроцефалии 

2.1.6. Клиническая картина ликвороциркуляторных 

расстройств 

2.1.6. Методы нейровизуализации в диагностике 

гидроцефалии 

2.1.7. Методы определения внутричерепного давления 

2.1.8. Лечение 

3 2 

 

15’ 

15’ 

 

15’ 

15’ 

15’ 

 

15’ 

15’ 

15’ 
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Раздел (блок), тема учебной дисциплины,  

содержание темы (тематический план) 

Номер 

лекции 

Количество часов 

лекции СРС 

Тема 2.2. Гипоксически-ишемическая энцефалопатия 

новорожденных. Патогенез. Нейрохимия. 

Патоморфология. 

2.2.1.Эпидемиология неонатальной и гипоксически-

ишемической энцефалопатии новорожденных 

2.2.2 Понятие энцефалопатии (ВОЗ) 

2.2.3.Причины гипоксии и ишемии у плода и 

новорожденного 

2.2.4.Нейрохимические механизмы  гипоксически-

ишемического поражения головного мозга 

2.2.5.Нарушение церебральной перфузии при гипоксии и 

ишемии у новорожденных 

2.2.6.Патоморфологические паттерны поражения мозга 

при гипоксии/ишемии у доношенных новорожденных 

2.2.7.Патоморфологические паттерны поражения мозга 

при гипоксии/ишемии у недоношенных новорожденных 

2.2.8. 2 типа гибели нервной клетки (некроз и апоптоз) 

2.2.9. Типы поражения белого мозгового вещества у 

новорожденных 

 

4 2 

 

10’ 

5’ 

10’ 

 

20’ 

 

15’ 

 

20’ 

20’ 

 

15’ 

5’ 

 

 

 

Тема 2.3. Гипоксически-ишемическая энцефалопатия 

новорожденных. Классификации. Клиническая картина. 

2.3.1.Клинические классификации гипоксически-

ишемической энцефалопатии новорожденных 

2.3.2.Классификация Sarnat и Sarnat 

2.3.3.Другие стадийные классификации гипоксически-

ишемической энцефалопатии новорожденных (Finer и 

Robertson, Dubowitz) 

2.3.4.Классификация поражений нервной системы у 

новорожденных и детей раннего возраста (Якунин и 

соавт.) 

2.3.5.Основные синдромы острого и резидуального 

периодов 

2.3.6.Классификации перинатальных поражений нервной 

системы и их последствий РАСПМ 

2.3.7.Классификация гипоксически-ишемической 

энцефалопатии по Барашневу 

2.3.8.Сравнительный анализ различных классификаций, 

их прогностическая ценность 

 

5 2 

 

5’ 

30’ 

5’ 

 

 

5’ 

 

45’ 

 

25’ 

 

5’ 

5’ 

 

Тема 2.4. Гипоксически-ишемическая энцефалопатия 

новорожденных. Диагностика. Принципы лечения 

гипоксических поражений головного мозга 

новорожденных 

2.4.1.Методы нейровизуализации головного мозга у 

новорожденных и грудных детей и их сравнительная 

диагностическая ценность. 

2.4.2.Нейросонография (диагностические возможности и 

прогностическая ценность) 

6 2 

 

 

5’ 

 

 

15’ 
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Раздел (блок), тема учебной дисциплины,  

содержание темы (тематический план) 

Номер 

лекции 

Количество часов 

лекции СРС 

2.4.3.Аксиальная компьютерная томография 

(диагностические возможности и прогностическая 

ценность) 

2.4.4.Ядерно-магнитно-резонансная томография 

(диагностические возможности и прогностическая 

ценность) 

2.4.5.Изучение мозгового кровотока у новорожденных 

детей (допплерография, исследование 

околоинфракрасного спектра, позитронно-эмиссионная 

томография) (диагностические возможности и 

прогностическая ценность) 

2.4.6.Нейрофизиологическая диагностика гипоксических 

поражений головного мозга у новорожденных 

2.4.7.ЭЭГ и виды ее анализа (рутинная, суммарная, 

картирование, ЭЭГ полного спектра, полиграфия) 

2.4.8.Эволюция биоэлектрической активности головного 

мозга в онтогенезе 

2.4.9.Основные ЭЭГ-паттерны гипоксических поражений 

головного мозга у новорожденных 

2.4.10.Вызванные потенциалы (зрительные, слуховые 

стволовые, соматосенсорные) 

2.4.11.Биохимические маркеры гипоксических поражений 

головного мозга у новорожденных 

2.4.12.Принципы современной терапии в неонатологии, 

педиатрии и неврологии 

2.4.13.Принципы лечения гипоксии 

2.4.14.Принципы лечения гипоксических поражений 

головного мозга у новорожденных 

2.4.15.Лечение острого гипоксического отека головного 

мозга 

2.4.16.Лечение хронической внутричерепной гипертензии 

2.4.17.Лечение судорог новорожденных 

2.4.18.Нейропротекция 

2.4.19.Лечение последствий гипоксических поражений 

головного мозга у грудных детей 

2.4.20.Перспективы лечения 

 

 

5’ 

 

10’ 

 

10’ 

 

 

 

5’ 

 

5’ 

 

5’ 

5’ 

 

5’ 

 

5’ 

5’ 

 

5’ 

5’ 

5’ 

 

5’ 

5’ 

5’ 

 

10’ 

 

Раздел 3. Нарушения психомоторного развития детей  2  

Тема 3.1. Задержки психомоторного развития у детей  

3.1.1.Определения задержек психомоторного развития (по 

DSM-IV, AAMR, Ковалеву) 

3.1.2.Основные этапы психомоторного развития детей 

раннего возраста 

3.1.3.Стандартные шкалы оценки психомоторного 

развития детей (Журба и соавт., Denver test, MQ и DQ, 

шкала Griffiths  и другие) 

3.1.4.Специфические и неспецифические задержки 

психомоторного развития 

3.1.5.Тотальные и парциальные задержки 

7 2 

5’ 

 

10’ 

30’ 

 

 

5’ 

5’ 
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Раздел (блок), тема учебной дисциплины,  

содержание темы (тематический план) 

Номер 

лекции 

Количество часов 

лекции СРС 

психомоторного развития 

3.1.6.Причины и стратегия диагностики задержек 

психомоторного развития 

3.1.7.Синдром ломкой Х-хромосомы 

3.1.8.Неврологические синдромы при задержке 

внутриутробного развития 

3.1.9.Фетальный алкогольный синдром 

3.1.10.Принципы коррекции детей с задержками 

психомоторного развития  

 

10’ 

10’ 

 

15’ 

20’ 

10’ 

Раздел 5. Пограничные нервно-психические 

расстройства у детей 

 6  

Тема 5.1.Боль и болевые синдромы у детей 

5.1.1.Общие представления о боли 

5.1.2.Эпидемиология боли и болевых синдромов 

5.1.3.Определение боли (IASP, 1979) 

5.1.4.Нейроморфологические аспекты боли 

5.1.5.Понятие о ноци- и антиноцицептивных системах 

5.1.6.Нейрохимические аспекты боли 

5.1.7.Клиническая манифестация боли 

5.1.8.Клиническая диагностика боли 

5.1.9.Психологическая диагностика боли 

5.1.10.Нейрофизиологическая диагностика боли 

5.1.11.Биохимические маркеры боли 

5.1.12.Диагностика боли у новорожденных и грудных 

детей 

5.1.13.Развитие представления о боли у детей 

5.1.14.Лечение боли: принципы, медикаментозное и 

немедикаментозное лечение 
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Тема 5.2. Нарушения сна у детей 

5.2.1.Определение сна 

5.2.2.Фазы сна 

5.2.3.Феноменология различных фаз сна 

5.2.4.Формирование сна в онтогенезе 

5.2.5.Сон и двигательная активность 

5.2.6.Классификация расстройств сна (по Гольбину, 

Ferber и Kriger) 

5.2.7.Ночные стереотипии 

5.2.8.Пароксизмальные расстройства сна 

5.2.9.Ночные страхи 

5.2.10.Ночной энурез 

5.2.11.Сложные двигательные и психические феномены 

во сне 

5.2.12.Нарушения ритма сон-бодрствование 

5.2.13.Лечение расстройств сна 
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Тема 5.3. Синдром дефицита внимания и 

гиперактивности 
11 2  
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Раздел (блок), тема учебной дисциплины,  

содержание темы (тематический план) 

Номер 

лекции 

Количество часов 

лекции СРС 

5.3.1.Этиология и патогенез СДВГ. 

5.3.2.Диагностические критерии СДВГ.  

5.3.3.Клинические проявления СДВГ в различные 

возрастные периоды. 

5.3.4.Дифференциальная диагностика СДВГ. 

5.3.5.Немедикаментозная терапия при СДВГ. 

5.3.6.Фармакотерапия СДВГ. 

 

 

15’ 

15’ 

30’ 

 

20’ 

20’ 

20’ 

 

ИТОГО 10 20 0 

 

 

ПРОГРАММА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 
№ 

занятия 

 

Наименование темы 

занятия 

№№ 

раздела,  

тема дисциплины 

Формы  

контроля 

выполнения 

работы* 

Объем в 

часах 

Ауди-

торных 
СРС 

1 Проводящие пути 

нервной системы. 

1.Основные 

положения 

неврологии раннего 

детского возраста 

Опрос 

 

7 0 

2 Краниальные нервы и 

синдромы их поражения 

Альтернирующие 

синдромы 

1.Основные 

положения 

неврологии раннего 

детского возраста 

Опрос 

 

7 0 

3 Кора головного мозга и 

синдромы ее поражения 

1.Основные 

положения 

неврологии раннего 

детского возраста 

Опрос 7 0 

4 Ствол головного мозга и 

мозжечок. Синдромы 

поражения. 

1.Основные 

положения 

неврологии раннего 

детского возраста 

Опрос 

 

7 0 

5 Экстрапирамидная 

система и синдромы ее 

поражения. Тики. 

1.Основные 

положения 

неврологии раннего 

детского возраста 

Опрос 

 

6 0 

6 Вегетативная нервная 

система и синдромы ее 

поражения. 

1.Основные 

положения 

неврологии раннего 

детского возраста 

Опрос 6 0 

7 Спинной мозг и 

синдромы его 

поражения 

1.Основные 

положения 

неврологии раннего 

детского возраста 

Опрос 7 0 

8 Периферическая 1.Основные Опрос 6 0 



 

 

10 

10 

нервная система. 

Синдромы поражения 

положения 

неврологии раннего 

детского возраста 

 

9 Особенности 

перинатальных 

поражений головного 

мозга у недоношенных 

детей. 

2.Перинатальные 

поражения нервной 

системы 

Опрос 

 

7 0 

10 Внутриутробные 

инфекции с поражением 

нервной системы. 

2.Перинатальные 

поражения нервной 

системы 

Опрос 

 

7 0 

11 Родовая травма. 

Спинальная родовая 

травма 

2.Перинатальные 

поражения нервной 

системы 

Опрос 

 

7 0 

12 Детский церебральный 

паралич. Основные 

формы. Диагностика, 

лечение, реабилитация. 

2.Перинатальные 

поражения нервной 

системы 

Опрос 

 

7 0 

13 Эпилепсия и 

пароксизмальные 

расстройства сознания у 

детей. 

4.Пароксизмальные 

расстройства 

сознания у детей 

Опрос 

 

7 0 

14 Неврозы и 

неврозоподобные 

состояния у детей 

5.Пограничные 

нервно-психические 

расстройства 

Опрос 

 

6 0 

15 Функциональная 

диагностика 

заболеваний нервной 

системы у детей раннего 

возраста 

5. Пограничные 

нервно-психические 

расстройства 

Опрос 

 

7 0 

16 Травмы нервной 

системы 

6.Органические 

поражения нервной 

системы у детей 

Опрос 

 

7 0 

17 Пороки развития 

нервной системы 

6.Органические 

поражения нервной 

системы у детей 

Опрос 

 

7 0 

ИТОГО    118 0 
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Основная литература: 
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под редакцией А.С.Петрухина/ Эпилептология детского возраста. – М., Медицина, 

2000. - с. 203-206.  

2. Бадалян Л.О. Детская неврология. Москва: Медицина, 1984., 416 с. 
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7. Горбунова В.Н., Савельева-Васильева Е.А., Красильников В.В. Молекулярная 

неврология, Т.1  СПб, СПбГПМА, 2000. 

8. Дуус П. Топический диагноз в неврологии (пер. с нем.) М., Вазар-Ферро, 1995. 
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специализированных домов ребенка. Методические рекомендации. Санкт-
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2011.-65 с. 
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