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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 

№ Форма обучения Количество часов 

1 Общее количество часов 72 

2 Лекции 8 

3 Семинары 12 

4 Практические занятия 48 

5 Итоговый контроль знаний (зачет) 4 

 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

Образовательная программа составлена в соответствии с государственным об-

разовательным стандартом высшего профессионального образования по специаль-

ности «Акушерство и гинекология», на основании типового учебного плана и обра-

зовательно-профессиональной программы подготовки по специальности «Акушер-

ство и гинекология», разработанных Всероссийским учебно-научно-методическим 

центром по непрерывному медицинскому и фармацевтическому образованию Мин-

здрава России. Образовательная программа обсуждена на заседании кафедры  дет-

ской гинекологии и женской репродуктологии ФП и ДПО заведующая кафедрой 

Г.Ф. Кутушева. 

Образовательная программа одобрена цикловой методической комиссией  
 

 
РАБОЧИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 
Разделы (темы) дисциплины 

Количество часов 
Всего 

Л С ПЗ 

1. Анатомия и физиология шейки матки 

1.1 Анатомическое строение шейки матки. 

Особенности развития шейки матки в 

возрастном аспекте.  

2 - - 2 

2 Кольпоскопия как метод диагностики патологии шейки матки 

2.1 Инструментарий, условия для проведе-

ния кольпоскопии 

- 2 4 6 

2.2 Методика проведения кольпоскопии.  

 

- 2 4 6 

2.3 Документация кольпоскопического ис-

следования. 

- - 2 2 

2.4 Хирургические методы лечения шейки 

матки. Виды. 

- - 4 4 



№ 

п/п 
Разделы (темы) дисциплины 

Количество часов 
Всего 

Л С ПЗ 

3 Кольпоскопические особенности шейки матки 

3.1 Кольпоскопические особенности неиз-

мененной шейки матки 

2 - 6 8 

3.2 Кольпоскопические особенности дис-

пластичной шейки матки 

2 - 6 8 

3.3 Кольпоскопические особенности воспа-

лительных изменений шейки матки 

2 - 6 8 

4 Фоновые и предраковые заболевания шейки матки 

4.1 Фоновые заболевания шейки матки - 2 4 6 

4.2 Лечение фоновых процессов шейки 

матки 

- 2 4 6 

5 Предраковые и раковые процессы шейки матки 

5.1 Злокачественные опухоли шейки матки, 

вопросы диагностики, профилактики, 

скрининг-программы 

- 2 4 6 

5.2 Лечение предраковых и раковых про-

цессов шейки матки 

- 2 4 6 

 ЗАЧЕТ    4 

 Итого 8 12 48 72 
 

 

 

Содержание дисциплины: 

 
ТЕОРИТИЧЕСКИЙ КУРС 

 

№ 

п/п 
Разделы (темы) дисциплины 

Количество часов 

 

Лекции Семинары 

1. Анатомия и физиология шейки матки 

1.1 Анатомическое строение шейки матки. Особенно-

сти развития шейки матки в возрастном аспекте. 

Гистологическое строение шейки матки. Крово-

снабжение. Эмбриогенез шейки матки. Врожденные 

эрозии шейки матки. 

2 - 

2 Кольпоскопия как метод диагностики патологии шейки матки 

2.1 Инструментарий, условия для проведения кольпо-

скопии 

Оборудование для проведения кольпоскопии 

Технические характеристики кольпоскопа 

Условия, сроки, кратность проведения кольпоскопии 

- 2 



№ 

п/п 
Разделы (темы) дисциплины 

Количество часов 

 

Лекции Семинары 

2.2 Методика проведения кольпоскопии.  

Алгоритм проведения кольпоскопического исследо-

вания 

Методика проведения простой кольпоскопии 

Методика проведения расширенной кольпоскопии 

 

- 2 

3 Кольпоскопические особенности шейки матки 

3.1 Кольпоскопические особенности неизмененной шей-

ки матки.  

Критерии оценки кольпоскопической картины при 

неизмененной шейки матки; 

Дать понятия МПЭ, ЦЭ, ЗТ, особенности их кольпо-

скопической картины; 

2 - 

3.2 Кольпоскопические особенности диспластичной 

шейки матки.  

Критерии оценки кольпоскопической картины при 

диспластичной шейки матки; 

Дать понятия БЭ, ЙЗ, Л, П, М, АЗТ , особенности их 

кольпоскопической картины; 

2 - 

3.3 Кольпоскопические особенности воспалительных 

изменений шейки матки 

Кольпоскопия при воспалениях. Репаративные про-

цессы. Острый и подострый цервицит. Кольпоско-

пическая картина. Хронический цервицит. Этиоло-

гические факторы, вызывающие воспаление шейки 

матки. Инфекционные поражения специфической 

этиологии. Воспалительный процесс неспецифиче-

ской этиологии: механическая травма; физическое 

воздействие; химическое воздействие; реакция на 

опухоль, злокачественное новообразование. Кольпо-

скопические особенности воспалительных измене-

ний шейки матки 

 

2 - 

4 Фоновые и предраковые заболевания шейки матки 

4.1 Фоновые заболевания шейки матки. 

Морфологическая классификация патологических и 

фоновых поражений шейки матки (Scully R.E., Sil-

verberg S.G., 1994). Плоскоклеточные: папиллома,           

остроконечные кондиломы, с морф. призн. HPV-

инфекции, плоскоклеточная метаплазия, метаплазия 

переходно-клеточного типа, плоскоклеточная ати-

пия (CIN – cervical intraepit. neoplasia):  CIN I 

(≈слабая дисплазия),  CIN II (≈умеренная диспла-

зия),   CIN III (≈тяжелая дисплазия).  

Железистые дисплазии: полип эндоцервикса, мюл-

лерова папиллома. Плоскоклеточная карцинома.. 

 

- 2 



№ 

п/п 
Разделы (темы) дисциплины 

Количество часов 

 

Лекции Семинары 

4.2 Лечение фоновых процессов шейки матки.  

Лечение  фоновых процессов шейки матки. Псевдо-

эрозии (эндоцервикозы). Фармакотерапия: немеди-

каментозное лечение (диатермохирургический ме-

тод, термокоагуляция, криодеструкция, диатермок-

риодеструкция,  лазерхирургия; радикальные хирур-

гические методы лечения эндоцервикозов. 

- 2 

5 Предраковые и раковые процессы шейки матки 

5.1 Злокачественные опухоли шейки матки, вопросы 

диагностики, профилактики, скрининг-программы 

эпидемиология рака шейки матки, динамика заболе-

ваемости; 

диагностика злокачественных опухолей шейки мат-

ки; 

виды профилактики рака шейки матки; 

 

- 2 

5.2 Лечение предраковых и раковых процессов шейки 

матки. 

 Хирургические методы лечения патологии шейки 

матки. Диатермохирургический метод. диатермо-

эксцизия (конизация); диатермокоагуляция (прижи-

гание).  

2. Криохирургический метод. криодеструкция; 

криоконизация.  

3. Лазерная терапия: лазерная вапоризация; кониза-

ция; лазерная коагуляция (лазерное прижигание).  

4. Ампутация шейки матки, ножевая ампутация (с 

помощью скальпеля); ультразвуковая ампутация.  

5. Химическая коагуляция. 

6. Комбинированные методы. диатермокриодест-

рукция; криолазерная терапия; криоультразвуковая 

терапия. Показания для оперативного лечения 

дисплазий шейки матки.  

Противопоказания для проведения хирургического 

лечения дисплазий. Ведение послеоперационного 

периода. 

 

- 2 

 Итого 8 12 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

№ 

п/п 
Разделы (темы) дисциплины 

Количество часов 

 

Практические  

занятия 

  

1 Кольпоскопия как метод диагностики патологии шейки матки 

- 

1.1 Инструментарий, условия для проведения кольпоскопии 

Оборудование для проведения кольпоскопии 

Технические характеристики кольпоскопа 

Условия, сроки, кратность проведения кольпоскопии 

4 

1.2 Методика проведения кольпоскопии. 

Алгоритм проведения кольпоскопического исследования. 

Методика проведения простой кольпоскопии. 

Методика проведения расширенной кольпоскопии. Оборудо-

вание для проведения кольпоскопии 

Технические характеристики кольпоскопа. 

Условия, сроки, кратность проведения кольпоскопии. 

 

4 

1.3 Документация кольпоскопического исследования.  

Основная документация кольпоскопического исследования 

Варианты графического изображения результатов кольпо-

скопического исследовагния. 

2 

1.4 Хирургические методы лечения шейки матки.  

Виды.  

Показания, противопоказания к проведению хирургического 

метода лечения; 

Виды хирургического лечения шейки матки, особенности их 

проведения; 

Ведение послеоперационного лечения; 

4 

2 Кольпоскопические особенности шейки матки 

2.1 Кольпоскопические особенности неизмененной шейки матки.  

Критерии оценки кольпоскопической картины при неизме-

ненной шейки матки; 

МПЭ, ЦЭ, ЗТ, особенности их кольпоскопической картины; 

 

6 

2.2 Кольпоскопические особенности диспластичной шейки мат-

ки.  

Критерии оценки кольпоскопической картины при диспла-

стичной шейки матки; 

БЭ, ЙЗ, Л, П, М, АЗТ, особенности их кольпоскопической 

картины. 

 

6 



№ 

п/п 
Разделы (темы) дисциплины 

Количество часов 

 

Практические  

занятия 

2.3 Кольпоскопические особенности воспалительных изменений 

шейки матки  

Кольпоскопия при воспалениях. Репаративные процессы. 

Острый и подострый цервицит. Хронический цервицит. 

Этиологические факторы, вызывающие воспаление шейки 

матки. Инфекционные поражения специфической этиологии. 

Воспалительный процесс неспецифической этиологии: меха-

ническая травма; физическое воздействие; химическое воз-

действие; реакция на опухоль, злокачественное новообразо-

вание.  

Кольпоскопические особенности воспалительных изменений 

шейки матки 

 

6 

3 Фоновые и предраковые заболевания шейки матки 

3.1 Фоновые заболевания шейки матки.  

Морфологическая классификация патологических и фоновых 

поражений шейки матки (Scully R.E., Silverberg S.G., 1994). 

Плоскоклеточные: папиллома,           остроконечные конди-

ломы, с морф. призн. HPV-инфекции, плоскоклеточная мета-

плазия, метаплазия переходно-клеточного типа, плоскокле-

точная атипия (CIN – cervical intraepit. neoplasia):СIN I 

(≈слабая дисплазия),  CIN II (≈умеренная дисплазия),                      

CIN III (≈тяжелая дисплазия).  

Железистые дисплазии: полип эндоцервикса, мюллерова па-

пиллома. Плоскоклеточная карцинома. Факторы риска разви-

тия предрака и рака шейки матки. Критерии оценки кольпо-

скопической картины при диспластической шейки матки. 

 

4 

2.2 Лечение фоновых процессов шейки матки.  

Лечение  фоновых процессов шейки матки. Псевдоэрозии 

(эндоцервикозы). Фармакотерапия: немедикаментозное лече-

ние (диатермохирургический метод, термокоагуляция, крио-

деструкция, диатермокриодеструкция,  лазерхирургия; ради-

кальные хирургические методы лечения эндоцервикозов. 

4 

4 Предраковые и раковые процессы шейки матки 

4.1 Злокачественные опухоли шейки матки, вопросы диагности-

ки, профилактики, скрининг-программы 

диагностика злокачественных опухолей шейки матки; 

виды профилактики рака шейки матки; 

вакцинация 

4 



№ 

п/п 
Разделы (темы) дисциплины 

Количество часов 

 

Практические  

занятия 

4.2 Лечение предраковых и раковых процессов шейки матки.  

Хирургические методы лечения патологии шейки матки. 

Диатермохирургический метод. диатермоэксцизия (кониза-

ция); диатермокоагуляция (прижигание).  

2. Криохирургический метод. криодеструкция; криокониза-

ция.  

3. Лазерная терапия: лазерная вапоризация; конизация; ла-

зерная коагуляция (лазерное прижигание).  

4. Ампутация шейки матки, ножевая ампутация (с помощью 

скальпеля); ультразвуковая ампутация.  

5. Химическая коагуляция. 

6. Комбинированные методы: диатермокриодеструкция; 

криолазерная терапия; криоультразвуковая терапия.  

Показания для оперативного лечения дисплазий шейки 

матки.  

Противопоказания для проведения хирургического лечения 

дисплазий. Ведение послеоперационного периода.  

Злокачественные опухоли шейки матки, вопросы диагно-

стики, профилактики, скрининг-программы.  

Диагностика злокачественных опухолей шейки матки; виды 

профилактики рака шейки матки; вакцинация. 

4 

 Итого 48 
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