Аннотации рабочих программ дисциплин по направлению подготовки
 30.06.01 Фундаментальная медицина (уровень подготовки кадров высшей квалификации)

	Блок 1 «Дисциплины (модули)»

	Б1.В Вариативная часть

	Б1.В. ОД Обязательные дисциплины

	Б1.В.ОД.1 – Клиническая иммунология, аллергология

	Цель изучения дисциплины
	Освоение теоретических и практических навыков для осуществления научно-исследовательской и педагогической деятельности, и, в дальнейшем, самостоятельной работы с больными иммунологического и аллергологического профиля в качестве врача – аллерголога, клинического иммунолога.

	Место дисциплины в учебном плане
	Дисциплина входит в вариативную часть, раздел обязательные дисциплины.

Знания, умения и компетенции, приобретаемые обучающимися после освоения содержания дисциплины, будут использоваться для успешной профессиональной деятельности.

	Формируемые компетенции
	УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-6,ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7

	Знания, умения и навыки, получаемые в результате освоения дисциплины
	Аспиранты, завершившие изучение дисциплины «Клиническая иммунология, аллергология», должны:
- знать:
· основные принципы управления и организации помощи аллергологическим и иммунологическим больным из числа детского и взрослого населения в России;

· показания к госпитализации и выписке из стационара аллергологических и иммунологических больных, наблюдение за выписанными и их реабилитация;

· вопросы экспертизы нетрудоспособности аллергологических и иммунологических больных;

· особенности патогенеза различных аллергических болезней, связанных с особенностями взаимодействия макро- и микроорганизма и факторы, способствующие их возникновению;

· организацию профилактических мероприятий, направленных на предотвращение заболеваемости аллергическими и иммунными болезнями детей и взрослых;

· этиологию, патогенез, клиническую картину, особенности течения, возможные осложнения и меры профилактики бронхиальной астмы, ринита, атопического дерматита;

· современные методы диагностики аллергических и иммунных заболеваний в амбулаторных и стационарных условиях, современные методы клинического, лабораторного, инструментального обследования больных аллергологического профиля;

- уметь:

· собрать анамнез, провести опрос, провести обследование пациента различного возраста, с учетом диагностических возможностей амбулаторного или стационарного звена медицинской помощи;

· интерпретировать результаты обследования,  поставить клинический диагноз, наметить объем дополнительных исследований для уточнения диагноза;

· разработать пациенту план лечения, с учетом течения болезни, подобрать и назначить диету, лекарственную терапию, применять различные способы введения лекарственных препаратов, использовать методы не медикаментозного лечения, провести реабилитационные мероприятия;

· выполнять неотложные пособия, входящие в рамки неотложной специализированной  помощи при аллергических заболеваниях;

· вести медицинскую документацию различного характера в амбулаторно-поликлинических и стационарных учреждениях, выписывать рецепты, больничные листы;

· анализировать данные литературы и информационных ресурсов электронных библиотек и интернета при планировании, выполнении и анализе результатов научных исследований в области аллергических заболеваний;

· планировать, выполнять и анализировать результаты выполняемых научных исследований в области аллергических заболеваний; 

· представлять полученные в ходе научной деятельности материалы в виде устных и стендовых докладов, тезисов, различных видов статей (обзорных, передовых, кратких сообщений, оригинальных работ), учебно-методических пособий;

· проводить практические занятия по аллергологии и иммунологии со студентами факультетов подготовки врачей, а также лекционные, семинарские и практические занятий с врачами-курсантами – по теме диссертационного исследования;

- владеть:
· методами ведения медицинской учетно-отчетной документации в лечебно-профилактических учреждениях;

· методами осмотра пациента, перкуссии и пальпации различных органов, особыми методами диагностики (аллергодиагногстика, ФВД);

· интерпретацией результатов клинических, лабораторных и инструментальных методов диагностики аллергологических заболеваний;

· алгоритмом постановки клинического диагноза лицам с аллергологическими заболеваниями;

· алгоритмом выполнения основных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи лицам с аллергологическими заболеваниями;

· методами сбора научных материалов, создания электронных баз данных, методами обработки и представления полученных результатов.

	Содержание дисциплины
	1. Введение в клиническую иммунологию 

Возникновение иммунологии как науки. Теории иммунитета и их роль в развитии иммунологии. Функции иммунной системы. Генетический гомеостаз и формы его поддержания. Неспецифическая защита организма от инфекционных и неинфекционных агентов. Центральные и периферические органы иммунной системы. Цитокины: интерлейкины, интерфероны, факторы некроза опухолей, колониестимулирующие и ростовые факторы. Иммунодефицитные состояния как клиническое понятие, общая характеристика, диагностика, терапия, профилактика. Оценка иммунного статуса. Первичные (врожденные) иммунодефициты, спектр формируемых поражений иммунной системы.

Характеристика нарушений клеточных и гуморальных факторов иммунитета, комбинированные нарушения. Клинико-иммунологические проявления, диагностика, терапия. Вторичные иммунодефициты – приобретенные, индуцированные, спонтанные. Клинико-иммунологические проявления, диагностика, терапия, профилактика. СПИД. Синдром хронической усталости. Иммунодефициты, индуцированные радиационным воздействием. Стресс- индуцированные иммунодефициты. Иммунотерапия и иммунокоррекция. Иммуномодуляторы, характеристика, применение при различных заболеваниях иммунной системы, индивидуальная чувствительность и ее тестирование.
2. Основы иммуногенетики

Главный комплекс гистосовместимости человека и других животных, строение, биологическая роль. Продукты генов главного комплекса гистосовместимости, их серологическое типирование. Генотипирование и его преимущества. Полимеразная цепная реакция. Гены иммунного ответа. Генетический контроль гуморального и клеточного иммунитета. Экспрессия продуктов генов иммунного ответа на иммунокомпетентных клетках. Фенотипическая коррекция генетического контроля иммунитета.
3. Методы аллергодиагностики in vivo и in vitro; их оценка

Опорные пункты анамнеза. Принципы наследования аллергических заболеваний. Определение сенсибилизации и ее клинической значимости. Реагиновый тип реакций. РАСТ, РИСТ, ДТК, варианты ИФА. Кожные аллергопробы.
4. Диагностика и фармакотерапия бронхиальной астмы 

Опорные пункты анамнеза. БА как формирующееся заболевание. Оценка функции внешнего дыхания в разном возрасте. Аллергодиагностика как этап постановки диагноза БА. Диагностика ex juvantibus.БА раннего возраста. Кашлевая БА. Терапевтически резистентная БА. Осложнения БА. Сочетанное течение БА с другими пульмонологическими состояниями. Этапы противоастматической терапии. Различные классы противоастматических препаратов и особенности их применения в педиатрической практике. Мониторинг БА.
5. Методы и оценка функции внешнего дыхания; пикфлоумониторинг

Физиология и механика внешнего дыхания. Возрастные особенности. Различные методы оценки функции внешнего дыхания: спирометрия, бодиплетизмография, методика RINT, импульсная осциллометрия. Пиклофумониторинг.
6. Инвалидность при аллергических заболеваниях

Нормативные акты. История вопроса. Практические критерии регистрации инвалидности при  БА, АД, иммунодефицитах.
7. Атопический дерматит

Аллергодиагностика. Пищевой дневник. Наследственность при АД. Этапы формирования АД как заболевания. Основы диетотерапии АД. Различные классы наружных противовоспалительных средств. Средства ухода за кожей. Пищевая и непищевая сенсибилизация при АД у детей. Фенотипы АД. Прогностические критерии при АД.
8. Лекарственная аллергия и анафилактический шок 

Иммунологические механизмы лекарственной аллергии. Принципы диагностики. Алгоритм провокационной пробы. Требования к оснащению процедурной и основы реанимации.
9. Аллергенспецифическая иммунотерапия

Гуморальный иммунитет. Первичный и вторичный иммунный ответ, продуцируемые антитела, характеристика; латентная, продуктивная и эффекторная фазы; особенности, эндогенная регуляция. Экспериментальные и клинические данные по АСИТ. Различные методы АСИТ: подкожный, сублингвальный. Перспективы АСИТ. Отбор пациентов. Варианты предсезонного и круглогодичного проведения АСИТ. Учет эффективности. Расчет общей курсовой дозы. Возможные осложнения. Противопоказания к АСИТ.
10. Аллергический ринит 

Возрастная анатомия ЛОР-органов. Особенности иммунного ответа слизистых. АР как этап аллергического марша. Основы терапии. Диагностика и дифференциальная диагностика АР. Хронический аденоидит. Неаллергический эозинофильный ринит. Полипоз. Хронические синуситы. Опухоли ЛОР-органов.
11. Крапивница

Диагностика и лечение крапивницы.

12.Немедикаментозные методы лечения аллергических заболеваний

	Виды учебной работы
	Лекции, семинары, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся

	Используемые информационные,

инструментальные и программные

средства
	Использование мультимедийного комплекса в сочетании с лекциями, семинарами и практическими занятиями. Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями основной и дополнительной

литературы. Данная дисциплина обеспечена необходимым оборудованием для проведения

презентаций.

	Форма текущего контроля успеваемости

обучающихся
	Собеседование, устные или письменные опросы на практических занятиях, выполнение

заданий на практических занятиях, проверка и оценка выполнения самостоятельных и контрольных

заданий на практических занятиях, проверка и оценка качества ведения конспектов.

	Форма промежуточной аттестации
	Собеседование, тестовый контроль, реферат, зачет.


