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	Блок 1 «Дисциплины (модули)»

	Б1.В Вариативная часть

	Б1.В. ОД Обязательные дисциплины

	Б1.В.ОД.1 – Психиатрия

	Цель изучения дисциплины
	Освоение теоретических и практических навыков для осуществления научно-исследовательской и педагогической деятельности, и, в дальнейшем, самостоятельной работы с больными и пострадавшими инфекционного профиля в качестве врача – психиатра.

	Место дисциплины в учебном плане
	Дисциплина входит в вариативную часть, раздел обязательные дисциплины.

Знания, умения и компетенции, приобретаемые обучающимися после освоения содержания дисциплины, будут использоваться для успешной профессиональной деятельности.

	Формируемые компетенции
	УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-6,ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8

	Знания, умения и навыки, получаемые в результате освоения дисциплины
	Аспиранты, завершившие изучение дисциплины «Психиатрия», должны:

- знать:
· основные принципы управления и организации помощи психически больным из числа детского и взрослого населения в России;

· показания к госпитализации и выписке из психиатрического стационара психически больных, их наблюдение и реабилитация, диспансеризации населения (на основе действующих в РФ законов и санитарно-эпидемиологических правил);

· организацию мониторинга заболеваемости психическими болезнями населения, вопросы экспертизы нетрудоспособности психически больных и медико-юридической помощи населению в рамках проблемы психических заболеваний;

· особенности этиологии и патогенеза различных психических заболеваний, особенности взаимодействия эндогенных, экзогенных, психогенных факторов;

· гигиенические аспекты трудовой деятельности лиц «декретированных» профессий;

· организацию профилактических мероприятий, направленных на уменьшение и предотвращение заболеваемости психическими заболеваниями детей и взрослых;

· этиологию, патогенез, клиническую картину, особенности течения, возможные осложнения и меры профилактики наиболее часто встречающихся психических заболеваний; современные классификации психических расстройств;

· современные методы диагностики психических заболеваний в амбулаторных и стационарных условиях, современные методы клинического, экспериментально-психологического, лабораторного, инструментального обследования психически больных;

· биологические методы лечения психически больных и показания к их применению;

· методы психотерапии психически больных и показания к их применению.

- уметь:

· анализировать и оценивать заболеваемость психическими болезнями детского и взрослого населения и влияние на него факторов окружающей и социальной среды;

· участвовать в организации и оказании лечебно-профилактической, профилактической и реабилитационной помощи населению с психическими заболеваниями, с учетом социально-профессиональной и возрастно-половой структуры;

· собрать анамнез, провести опрос, провести обследование психически больных различного возраста, с учетом диагностических возможностей амбулаторного или стационарного звена медицинской помощи;

· интерпретировать результаты обследования, поставить клинический диагноз, наметить объем дополнительных исследований для уточнения диагноза;

· разработать пациенту план лечения, с учетом течения болезни, подобрать и назначить диету, лекарственную терапию, применять различные способы введения лекарственных препаратов, использовать методы шоковой терапии, психотерапевтические методы, провести реабилитационные мероприятия;

· выполнять неотложные пособия, входящие в рамки неотложной специализированной  помощи при психических заболеваниях;

· вести медицинскую документацию различного характера в амбулаторно-поликлинических и стационарных учреждениях, выписывать рецепты, больничные листы;

· анализировать данные литературы и информационных ресурсов электронных библиотек и интернета при планировании, выполнении и анализе результатов научных исследований в области психических заболеваний;

· планировать, выполнять и анализировать результаты выполняемых научных исследований в области психических болезней; 

· представлять полученные в ходе научной деятельности материалы в виде устных и стендовых докладов, тезисов, различных видов статей (обзорных, передовых, кратких сообщений, оригинальных работ), учебно-методических пособий;

· проводить практические занятия по психическим заболеваниям со студентами факультетов подготовки врачей, а также лекционные, семинарские и практические занятий с врачами-курсантами – по теме диссертационного исследования;

- владеть:
· методами ведения медицинской учетно-отчетной документации в лечебно-профилактических учреждениях;

· клинико-психопатологическим методом обследования больного, методами соматического, неврологического обследования, основными методиками проведения экспериментально-психологического обследования;

· интерпретацией результатов клинических, экспериментально-психологических, лабораторных и инструментальных методов диагностики психических заболеваний;

· алгоритмом постановки клинического диагноза лицам с психическими заболеваниями;

· алгоритмом выполнения основных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи лицам с психическими заболеваниями;

· методами сбора научных материалов, создания электронных баз данных, методами обработки и представления полученных результатов.

	Содержание дисциплины
	1. Предмет, задачи, основные направления развития, теоретические основы психиатрии. Организация психиатрической помощи. Общие положения семиотики психических расстройств.

Место психиатрии среди медицинских наук. Связь психиатрии с другими естественнонаучными дисциплинами (психологией, философией, языкознанием). Этико-деонтологические аспекты психиатрии. Правовые аспекты психиатрической помощи. Экспертные вопросы в психиатрии. Основные исторические этапы развития психиатрической науки. Современные направления развития психиатрии. Основные понятия психиатрии. Симптом, синдром, нозологическая форма. Заболевание, патологическое состояние. Позитивные (продуктивные) и негативные нарушения. Нарушения психотического и непсихотического уровня. Понятие о регистрах психопатологических нарушений. Организация психиатрической помощи в России. Принципы оказания амбулаторной помощи. Психоневрологический диспансер, психиатрические кабинеты. Виды амбулаторной психиатрической помощи. Полустационарная помощь. Дневной стационар, принципы работы. Принципы оказания стационарной помощи. Психиатрическая больница, показания к неотложной и плановой госпитализации. Добровольная, недобровольная, принудительная госпитализация и лечение, правовые аспекты. Разновидности психиатрических отделений. Структура психиатрического отделения. Виды наблюдений за больными и лечебных режимов в психиатрическом отделении. Психоневрологический интернат, структура, принципы работы, показания к направлению.

2. Расстройства ощущений и восприятия

Ощущение, разновидности. Клинические варианты нарушения интенсивности ощущений, нозологическая принадлежность. Парестезии и сенестопатии, их клинические различия. Концепция протопатической и эпикритической чувствительности. Клиническая картина синестезий. Восприятие, отличия от ощущения, связь с другими психическими процессами. Агнозия, ее клинические варианты. Психосенсорные и оптико-вестибулярные расстройства, клинические проявления и нозологическая принадлежность. Синдром деперсонализации-дереализации, клинические формы. Основные различия иллюзорных и галлюцинаторных обманов. Клиническая характеристика иллюзий. Разновидности галлюцинаций по содержанию. Истинные и псевдогаллюцинации, дифференциально-диагностические признаки. Синдром галлюциноза, клиническая характеристика

3. Мышление и его расстройства.

Мышление, его свойства, разновидности. Логические операции мышления. Связь мышления, языка и речи. Нарушения темпа мышления. Ускоренное, замедленное, обстоятельное мышление, персеверация. Нарушения логической структуры и целенаправленности мышления, их нозологическая принадлежность. Аутистическое, атактическое, инкогерентное, паралогическое, резонерское, символическое мышление, неологизмы.Патологическая продукция мышления. Навязчивые явления. Сверхценные идеи. Бред, разновидности, классификации. Синдромы с бредом

4. Аффективные расстройства. Расстройства волевой сферы и произвольной деятельности. Расстройства влечений.

Эмоции, их разновидности. Протопатические и эпикритические эмоции. Настроение. Нарушения интенсивности эмоций: апатия, эмоциональная тупость, эмоциональная гиперестезия. Аффект, физиологический и патологический. Нарушения устойчивости эмоций. Эмоциональная лабильность, ее диагностическое значение. Эксплозивность. Тугоподвижность эмоций. Нарушения адекватности эмоций. Неадекватность эмоций, амбивалентность эмоций. Нарушения настроения. Гипертимия: эйфория, мория, экстаз. Гипотимия: тоска, тревога, страх, дисфория, растерянность. Маниакальный синдром, разновидности, типичные и апипичные проявления. Депрессивный синдром, разновидности, типичные и апипичные проявления. Скрытая депрессия. Диазепамовый тест. Волевая деятельность и инстинктивная деятельность. Потребности. Этапы волевого акта. Количественные нарушения волевой сферы. Гипобулия, абулия, гипербулия. Качественные нарушения воли. Парабулия. Амбитендентность. Импульсивные явления. Кататонический синдром, клиническая структура, нозологическая принадлежность. Гебефренический синдром, клиническая структура, нозологическая принадлежность. Импульсивные явления. Кататонический синдром, клиническая структура, нозологическая принадлежность. Гебефренический синдром, клиническая структура, нозологическая принадлежность. Влечения. Импульсивные влечения. Патология отдельных влечений: пищевого, полового, инстинкта самосохранения. Нервная анорексия, клинические проявления, динамика, нозологическая характеристика. Нервная булимия.

5. Расстройства внимания, памяти, интеллекта

Внимание, его свойства, разновидности. Клинические варианты нарушений внимания, их нозологическая принадлежность. Память, функции, разновидности. Количественные нарушения памяти. Гипермнезия. Гипомнезия, прогрессирующая гипомнезия, простой амнестический синдром. Амнезия, разновидности. Качественные нарушения памяти (парамнезии). Конфабуляции, псевдореминисценции, криптомнезии. Deja vu, Jamais vu. Корсаковский синдром. Психоорганический синдром, его нозологическая принадлежность, клинические разновидности. Синдром инфантильно-астенических расстройств памяти. Интеллект, его связь с другими психическими функциями. Задержка психического развития, дифференциальный диагноз с олигофренией. Олигофрения (общее психическое недоразвитие), этиология, степени, реабилитация. Деменция, ее этиологические и клинические разновидности

6. Синдромы расстроенного сознания и пароксизмальные явления

Сознание. Степени ясности сознания. Общие признаки нарушенного сознания. Синдром оглушения (обеднение сознания). Синдромы помрачения сознания. Делирий, клинические проявления, этиология. Тяжелый делирий. Онейроид. Сумеречное помрачение сознания, разновидности. Спутанность аментивная и астеническая.

7. Шизофрения. Шизоаффективные расстройства.

Определение. Распространенность. Концепции этиопатогенеза. Преморбидные факторы. Классификация. Понятие основного расстройства при шизофрении. Облигатные симптомы. Симптомы первого ранга К. Шнейдера, их диагностическое значение. Клинические формы. Типы течения. Исход, разновидности. Принципы терапии. Реабилитация больных. Дифференциальный диагноз шизофрении с инволюционным параноидом, поздней кататонией. Шизоаффективные расстройства. Определение. Распространенность. Концепции этиопатогенеза. Преморбидные факторы. Классификация. Клинические формы. Типы течения. Исход. Прогноз. Принципы терапии. Реабилитация больных. Дифференциальный диагноз с шизофренией, аффективными расстройствами.

8. Невротические расстройства, реактивные психические расстройства.

Понятие психической травмы, невротического конфликта. Теории развития невроза. Роль внешних и внутренних факторов в развитии невроза. Невротическая реакция. Клинические разновидности невроза. Общие, системные неврозы. Невротическое развитие личности. Терапия. Принципы и методы психотерапии.Реактивные (психогенные) психозы. Острые (шоковые) психозы. Подострые психозы. Затяжные психозы.

9.Эпилепсия.

Определение. Этиология. Патогенез. Этиопатогенетическая, клиническая классификация. Разновидности пароксизмов. Изменения личности при эпилепсии. Эпилептические психозы.

10.Экзогенные и органические психические расстройства. Общее психическое недоразвитие.

Концепция экзогенного типа реагирования К. Бонгёффера. Астенический синдром. Экзогенные психозы. Экзогенно-органическое поражение головного мозга, этиология. Психические нарушения в различных стадиях. Исход. Принципы терапии.Эндогенно-органические заболевания. Сосудистое заболевание головного мозга. Сенильная деменция. Атрофические заболевания. Болезнь Альцгеймера. Болезнь Пика. Другие атрофические заболевания. Олигофрения (общее психическое недоразвитие). Этиологическая, клинико-физиологическая классификации. Степени недоразвития интеллекта при олигофрении. Задачи и принципы реабилитации.

11. Аффективные расстройства.

Маниакально-депрессивный психоз. Концепции этиопатогенеза. Современная классификация. Клинические проявления. Типы течения. Маниакально-депрессивный психоз. Прогноз. Принципы терапии. Циклотимия. Дистимия. Атипичные аффективные психозы. Инволюционная депрессия.

12. Расстройства личности и поведения.

Личность, ее структура. Акцентуированные личности. Реакции личности на болезнь. Психопатия (расстройство личности). Диагностические критерии П. Б. Ганнушкина. Клинические типы психопатии. Компенсация, декомпенсация. Принципы терапии. Реабилитация.

Краевые формы расстройства личности.  Патологическое развитие личности, причины, механизмы. Органическая психопатия. Психопатоподобные нарушения в структуре других психических заболеваний

13. Психические расстройства и расстройства поведения, вызванные употреблением психоактивных веществ

Психоактивные вещества, классификация, психические эффекты. Этиологические факторы и патогенетические механизмы зависимости от психоактивных веществ. Клинические стадии развития патологической зависимости, основные симптомы и синдромы. Определение. Распространенность. Вопросы этиологии и патогенеза. Влияние личностных и средовых факторов. Клинические стадии алкоголизма, основные симптомы и синдромы. Исход. Принципы и методы терапии. Реабилитация больных. Вопросы профилактики. Металкогольные психозы, острые и хронические формы, лечение.

Клинические стадии развития различных форм наркоманий, основные симптомы и синдромы. Исход. Принципы и методы терапии. Реабилитация больных. Вопросы профилактики.

14. Ургентные состояния в психиатрии. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.

Ургентные состояния в психиатрии, принципы неотложной помощи и терапии. Психомоторное возбуждение. Отказ от еды. Эпилептический статус. Злокачественный нейролептический синдром. 

Биологическая терапия, разновидности. Психофармакотерапия. Группы психотропных препаратов. Антипсихотики, корректоры антипсихотической терапии. Антидепрессанты, Транквилизаторы. Механизмы действия, показания, противопоказания, побочные эффекты.Психотерапия, теоретические основы. Показания. Методы психотерапии. Принципы проведения. Ожидаемые эффекты. Психофармакотерапия. Группы психотропных препаратов. Нормотимики, гипнотики, ноотропы. Механизмы действия, показания, противопоказания, побочные эффекты. Шоковые методы терапии,

	Виды учебной работы
	Лекции, семинары, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся

	Используемые информационные,

инструментальные и программные

средства
	Использование мультимедийного комплекса в сочетании с лекциями, семинарами и практическими занятиями. Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями основной и дополнительной

литературы. Данная дисциплина обеспечена необходимым оборудованием для проведения

презентаций.

	Форма текущего контроля успеваемости

обучающихся
	Собеседование, устные или письменные опросы на практических занятиях, выполнение

заданий на практических занятиях, проверка и оценка выполнения самостоятельных и контрольных

заданий на практических занятиях, проверка и оценка качества ведения конспектов.

	Форма промежуточной аттестации
	Собеседование, тестовый контроль, реферат, зачет.


