Аннотации рабочих программ дисциплин по направлению подготовки 
32.06.01 Медико-профилактическое дело (уровень подготовки кадров высшей квалификации)

	Блок 1 «Дисциплины (модули)»

	Б1.В Вариативная часть

	Б1.В. ОД Обязательные дисциплины

	Б1.В.ОД.1 – Эпидемиология

	Цель изучения дисциплины
	Освоение теоретических и практических навыков для осуществления научно-исследовательской и педагогической деятельности, а также деятельности, направленной на профилактику инфекционных и других болезней среди населения

	Место дисциплины в учебном плане
	Дисциплина входит в вариативную часть, раздел обязательные дисциплины.

Знания, умения и компетенции, приобретаемые обучающимися после освоения содержания дисциплины, будут использоваться для успешной профессиональной деятельности.

	Формируемые компетенции
	УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-6,ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7

	Знания, умения и навыки, получаемые в результате освоения дисциплины
	Аспиранты, завершившие изучение дисциплины «Эпидемиология», должны:

- знать:
-  предмет эпидемиологии, учение об эпидемическом процессе;

- эпидемиологические аспекты номенклатуры и классификации болезней;

- эпидемиологические исследования (эпидемиологический метод); 

- механизм развития и проявления эпидемического процесса при отдельных группах и

нозологических формах инфекционных болезней;

- профилактические и противоэпидемические мероприятия и организацию

противоэпидемической работы, ее правовые основы;

 - эпидемиологию и профилактику наиболее распространенных инфекционных

болезней.
       - современные методы диагностики инфекционных заболеваний.

- уметь:
- анализировать и оценивать инфекционную заболеваемость детского и взрослого  населения и влияние на него факторов окружающей и социальной среды;

- анализировать данные литературы и информационных ресурсов электронных библиотек и интернета при планировании, выполнении и анализе результатов научных исследований в области инфекционных болезней;

- планировать, выполнять и анализировать результаты выполняемых научных исследований в области эпидемиологии; 

- представлять полученные в ходе научной деятельности материалы в виде устных и стендовых докладов, тезисов, различных видов статей (обзорных, передовых, кратких сообщений, оригинальных работ), учебно-методических пособий;

- проводить практические занятия по эпидемиологии со студентами факультетов подготовки врачей, а также лекционные, семинарские и практические занятий с врачами-курсантами – по теме диссертационного исследования;

- владеть: 

- навыками планирования и проведения  противоэпидемических и профилактических 
мероприятий в очаге при инфекционных заболеваниях.
- методами ведения медицинской учетно-отчетной документации в лечебно-
профилактических учреждениях;
- методами сбора научных материалов, создания электронных баз данных, методами 
обработки и представления полученных результатов

	Содержание дисциплины
	1. Эпидемиология и ее значение. Учение об эпидемическом процессе. Эпидемиологические исследования.

Определение понятия «эпидемиология», предмет эпидемиологии. Эпидемиология инфекционных и неинфекционных болезней. Общая и частная эпидемиология. Место эпидемиологии в современной структуре медицинской науки и в системе медицинского образования. Значение эпидемиологии в здравоохранении и экономике. Достижения отечественной эпидемиологии в области снижения инфекционной заболеваемости и ликвидации инфекций. Эпидемический процесс как процесс возникновения и распространения инфекционных болезней среди населения.  Звенья эпидемического процесса: источник инфекции, механизм передачи, восприимчивый организм. Антропонозы, зоонозы, сапронозы. Социально-экологическая концепция эпидемического процесса Б.Л.Черкасского. Современные представления о системности организации жизни. Система инфекционного процесса. Структура и функции паразитарной системы. Понятие «эпидемиологический метод». Описательно-оценочные методические приемы, аналитические методические приёмы, методы изучения эпидемиологического риска, исследования типа «случай-контроль», когортное исследование, статистические методы измерения связи, экспериментальные эпидемиологические исследования Ретроспективное и оперативное исследование. Продольное и поперечное исследование. Потенциальные ошибки в эпидемиологических исследованиях. Этические аспекты эпидемиологических исследований.

2. Эпидемиологический надзор.  Профилактические и противоэпидемические мероприятия. Дезинфекция, стерилизация.

Определение. Цель и задачи санитарно-эпидемиологического надзора, его организационная и функциональная структуры. Роль информационного обеспечения, анализа информации, принятия управленческих решений и организации их выполнения. Анализ информации. Статистические методы изучения распределения инфекционных заболеваний во времени, по территории и среди различных групп населения. Научные основы прогнозирования инфекционной заболеваемости. Ретроспективный эпидемиологический анализ. Значение и содержание. Методика проведения. Выявление особенностей многолетних тенденций и закономерностей годовой динамики заболеваемости. Анализ по эпидемиологическим признакам. Установление факторов риска, основных причин и условий распространения инфекционных болезней. Использование результатов эпидемиологического анализа для планирования профилактических мероприятий. Оперативный эпидемиологический анализа. Значение и содержание оперативного эпидемиологического анализа, информационное обеспечение и методы проведения. Своевременное определение начала эпидемического подъема заболеваемости. Установление причин изменения эпидемиологической обстановки и корректировка планов профилактических мероприятий. Эпидемиологическое обследование очагов инфекционных болезней. Особенности методики эпидемиологического обследования очагов с единичным заболеванием и множественными заболеваниями (обследование вспышки, эпидемии). Особенности эпидемиологического обследования очагов антропонозных, зоонозных и сапронозных инфекций с различным механизмом передачи возбудителя. Определение понятий «профилактические» и «противоэпидемические» мероприятия. Группировки мероприятий по направленности их действия и другим критериям. Факторы, определяющие содержание и объем мероприятий. Объективные и субъективные факторы, влияющие на эффективность мероприятий. Выявление источника инфекции. Значение своевременного и полного выявления источников инфекции. Способы выявления (опрос, медицинское наблюдение). Формы выявления: пассивная (по обращаемости) и активная (диспансеризация, медицинские и профессиональные осмотры, подворные обходы). Активная форма выявления в чрезвычайной ситуации. Соотношение форм выявления в разных эпидемических ситуациях. Факторы, определяющие полноту и своевременность выявления источников инфекции. Изоляционные мероприятия. Виды изоляции больных. Значение своевременной изоляции. Изоляция на дому, в стационар. Показания к госпитализации: клинические и эпидемиологические. Режимы изоляции (обычный и строгий). Средства, обеспечивающие режим изоляции инфекционных больных. Режимно-ограничительные мероприятия. Категории режимно-ограничительных мероприятий и показания, их определяющие.  Понятие карантина в ДДУ, ЛПУ. Мероприятия, направленные на источник инфекции при зоонозах. Санитарно-ветеринарные мероприятия. Мероприятия в отношении диких животных. Дератизация.  Мероприятия, направленные на разрыв механизма передачи. Санитарно-гигиенические мероприятия.  Мероприятия в эпидемическом очаге. Особенности проведения противоэпидемических мероприятий в очагах особо опасных инфекций. Понятие «дезинфектология». Современная организация дезинфекционной службы. Дезинфекция. Средства и методы. Способы обеззараживания различных объектов. Дезинфекционная аппаратура: распыливающая, дезинфекционные камеры. Контроль качества дезинфекционных мероприятий. Стерилизация. Организационные формы, методы и средства. Контроль эффективности стерилизации. Этапы обработки изделий медицинского назначения, подлежащих стерилизации. Обеззараживание и утилизация медицинских отходов. Дезинсекция. Методы борьбы с членистоногими. Профилактические и истребительные мероприятия. Современные инсектициды и способы их применения. Особенности борьбы с различными группами членистоногих (вши, блохи, мухи, комары, гнус, клещи).Дератизация. Методы и средства. Борьба с грызунами в природных очагах инфекций. Дератизация в населенных пунктах - основные задачи и принципы. Контроль качества дератизационных мероприятий.
3. Иммунопрофилактика инфекционных болезней

Мероприятия, направленные на повышение невосприимчивости к инфекционным болезням: плановая иммунопрофилактики и экстренная профилактика. Национальный календарь прививок. Показания и противопоказания к различным прививкам, входящим в национальный календарь.
4. Эпидемиология кишечных антропонозов

Общая характеристика антропонозов с фекально-оральным механизмом передачи. Бактериальные болезни: шигеллезы, сальмонеллезы, холера, эшерихиозы, острые кишечные инфекции, вызываемые другими микроорганизмами. Вирусные болезни: ротвирусный гастроэнтерит, вызываемый вирусом Норволк, энтеровирусные инфекции, полиомиелит, вирусный гепатит А, вирусный гепатит Е и т.д. Эколого-биологические свойства возбудителя и особенности взаимодействия с организмом человека. Особенности возбудителя, определяющие эпидемиологическое значение. Особенности реализации фекально-орального механизма передачи. Факторы передачи (первичные, промежуточные, конечные). Водный, пищевой и контактно-бытовой пути передачи, их активность при разных кишечных антропонозах в различных социально-бытовых группах населения. Мероприятия, направленные на источник инфекции, их потенциальная и реальная эффективность при различных инфекциях. Эпидемиологическая значимость различных методов выявления источников инфекции (клинических, лабораторных, эпидемиологических) при вирусных и бактериальных заболеваниях.

Значение санитарно-гигиенических мероприятий для профилактики различных инфекционных заболеваний с фекально-оральным механизмом передачи. Мероприятия в эпидемических очагах. Эпидемиологический надзор и его особенности при различных инфекционных заболеваниях с фекально-оральным механизмом передачи в зависимости от степени их управляемости

5. Эпидемиология антропонозов с аэрозольным механизмом передачи

Вирусные болезни: грипп и ОРВИ. Эколого-биологические свойства возбудителей и особенности взаимодействия с организмом человека. Эпидемиологическое значение  Значение вакцинопрофилактики и неспецифическая профилактики. Своевременные и полноценные лечебно-диагностические мероприятия. Профилактика, мероприятия в очаге.

6. Эпидемиология зоонозов и сапронозов

Зоонозы, общая характеристика.  Бактериальные: бруцеллез, чума, туляремия, кампилобактериоз, лептосироз, сальмонеллез, сибирская язва. Вирусные энцефалиты и геморрагические лихорадки, бешенство. Риккетсиозы. Хламидиозы. Боррелиозы.  Пластичность, полиадаптивность, полипатогенность и политропность возбудителей. Множественность резервуаров и источников инфекции среди животных. Многообразие клинических форм болезни у человека. Понятие «человек – биологический тупик зоонозов». Особенности передачи зоонозов среди животных. Многообразие путей заражения человека.

7. Эпидемиология трансмиссивных инфекций

Трансмиссивные зоонозы (облигатные и факультативные): бактериальные, риккетсиозные, вирусные. Эпидемиологическое значение различных членистоногих (насекомых и клещей). Понятие «арбовирусные инфекции». Нетрансмиссивные зоонозы. Эпизоотический и межэпизоотический периоды. Механизмы непрерывности существования эпизоотического процесса. Понятие «природно-очаговые болезни». Зависимость проявлений эпидемического процесса от особенностей эпизоотического процесса (зависимый эпидемический процесс). Распределение заболеваемости среди различных групп населения. Понятие «нозоареал зоонозной инфекции». Эпидемиология эпидемического сыпного и возвратного вшивого тифа.

8. Эпидемиология инфекций с контактной передачей возбудителя

Распространенность гепатитов В, С, Д, их эпидемиологическая, социальная и экономическая значимость. История изучения гепатитов В, С, Д. Возбудители, их особенности. Моноинфекции, цикл болезни, варианты течения инфекции; микст-инфекции. Пути выделения вирусов и передачи, эпидемиологические особенности каждого возбудителя. Профилактические и противоэпидемические мероприятия. Вакцинация против гепатита В. Характеристики вакцины, показания к применению, схемы вакцинации. ВИЧ-инфекция. История изучения. Возбудитель, варианты вируса, их характеристика. Источник инфекции. Цикл болезни, длительность заразного периода. Концентрация вируса в биосубстратах. Пути передачи, пути передачи (через кровь, половым путем, от матери плоду).Группы риска. Показания к обследованию. Методы диагностики. Организация работы с серопозитивными лицами. Правовые аспекты. Показания к обследованию, методы диагностики. Профилактические и противоэпидемические мероприятия.
Выявление источников инфекции (обследование доноров, беременных, контингентов риска, др.). Воздействие на факторы передачи (одноразовый инструментарий и качественная стерилизация). 

Экстренная химиопрофилактика ВИЧ-инфекции при возможности инфицирования
9. Эпидемиология внутрибольничных инфекций

Определение понятия «внутрибольничные инфекции» (ВБИ). Терминология. Актуальность проблемы на современном этапе. Эпидемиологическая, экономическая и социальная значимость. Этиология. Существующие группировки (классификации). Место гнойно-септических инфекций в структуре ВБИ. Госпитальные штаммы и их характеристика. Восприимчивость. Специфика восприимчивого контингента. Группы риска. Источники внутрибольничных инфекций, их особенности при традиционных инфекционных болезнях и гнойно-септических инфекциях. Экзогенная и эндогенная инфекция. Понятие «микробная колонизация» Особенности передачи ВБИ. Множественность и разнообразие путей и факторов передачи. Естественная и искусственная (артифициальная) передача. Потенциальная роль медицинских работников в распространении ВБИ. Проявления эпидемического процесса. Особенности проявлений традиционных инфекционных заболеваний и гнойно-септических инфекций. Особенности НСИ в стационарах и отделениях различного профиля и факторы, их определяющие. Типы эпидемических вспышек. Профилактические и противоэпидемические мероприятия. Санитарно-гигиенический и противоэпидемический режимы лечебно-профилактических учреждений. Профилактика ВБИ среди медицинских работников. Содержание и организация эпидемиологического надзора за ВБИ, особенности его проведения в ЛПУ различного профиля.

10. Эпидемиология паразитозов

Эпидемиология малярии, других протозойных трансмиссивных инвазий. Эпидемиологическая, экономическая и социальная значимость. Профилактика. Эпидемиология лямблиоза, бластоцистоза. Способы лабораторной диагностики. Санация больных и паразитоносителей. Профилактика, мероприятия в очаге. Общая характеристика группы. Распространенность гельминтозов, и протозойных инвазий в мире и РФ. Эпидемиологическая классификация гельминтозов. Характеристика возбудителей. Циркуляция возбудителей, циклы их развития. Особенности эпидемического процесса. Лабораторная диагностика. Первичные противоэпидемические мероприятия в очагах, диспансерное наблюдение за переболевшими. Профилактика. Роль гельминтов как проводников микробной флоры. Иммунитет при гельминтозах.

11. Эпидемиология неинфекционных заболеваний

Эпидемиология и профилактика сердечно-сосудистых болезней,  аллергозов, онкологических заболеваний. Экологически обусловленные заболевания и  их значение в современных условиях. Профилактика. Особенности эпидемиологического надзора

	Виды учебной работы
	Лекции, семинары, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся

	Используемые информационные,

инструментальные и программные

средства
	Использование мультимедийного комплекса в сочетании с лекциями, семинарами и практическими занятиями. Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями основной и дополнительной

литературы. Данная дисциплина обеспечена необходимым оборудованием для проведения

презентаций.

	Форма текущего контроля успеваемости

обучающихся
	Собеседование, устные или письменные опросы на практических занятиях, выполнение

заданий на практических занятиях, проверка и оценка выполнения самостоятельных и контрольных

заданий на практических занятиях, проверка и оценка качества ведения конспектов.

	Форма промежуточной аттестации
	Собеседование, тестовый контроль, реферат, зачет.


