Аннотации рабочих программ дисциплин по специальности 37.05.01 – Клиническая психология

	Б1. Б - Базовая часть

	 Б1.Б.56 Дисциплины специализации №4 «Клинико-психологическая помощь ребенку и семье»

	Б1.Б.56.8 Психотерапия в клинической практике

	Цель изучения дисциплины
	Формирование знаний об особенностях применения психотерапевтических методик в клинической практике.

	Место дисциплины в учебном плане
	«Психотерапия в клинической практике» относится к базовой части Блока Б1. Является дисциплиной специализации "Клинико-психологическая помощь ребенку и семье". Семестр: 9. ЗЕТ: 3. Объем контактной работы: 56 ак.ч.

Фундаментальные знания, полученные при изучении курса «Психотерапия в  клинической практике», позволят овладеть практическими навыками основных методов психотерапии при различных нервно-психических расстройствах у взрослых и детей.

	Формируемые компетенции
	ПСК-4.7, ПСК-4.8

	Знания, умения и навыки, получаемые в результате освоения дисциплины
	знать:

-
Основные показания и ограничения для психотерапии; 

-
особенности применения психотерапии в различные возрастные периоды; 

-
качества и знания, которые необходимы психотерапевту для успешного проведения психотерапевтической работы.

уметь:

-
формулировать цели и задачи психотерапевтический работы,

-
уметь выбрать адекватные способы и методы психотерапевтического воздействия с учетом возраста и личности пациента и характера заболевания.

владеть методами психотерапевтических интервенций в клинической практике.

	Содержание дисциплины
	Психотерапия тревожных расстройств. Психотерапия навязчивых состояний. Психотерапия истерических расстройств. Психотерапия неврастении. Психотерапия соматоформных расстройств. Психотерапевтическая помощь детям раннего возраста. Психотерапия при синдроме дефицита внимания с гиперактивностью. Психотерапия неврозов и неврозоподобных состояний у детей и подростков. Психотерапия расстройств поведения у детей и подростков. Психотерапия депрессивных расстройств. Психотерапевтическая помощь при шизофрении.

	Виды учебной работы
	Лекции, практические (в т.ч. семинарские) занятия, самостоятельная работа студента, контроль самостоятельной работы, текущий контроль и промежуточная аттестация.

	Используемые информационные, инструментальные и программные средства
	Использование в учебном процессе контактных, активных и интерактивных форм проведения занятий (включая игровые процедуры и разбор ситуаций) в сочетании с внеаудиторной (самостоятельной) работой (в виде выполнения различных заданий с возможностью их публичного представления).

	Форма текущего контроля успеваемости 
	Контрольные работы, тесты, отчеты.

	Форма промежуточной аттестации
	Экзамен


