Аннотации рабочих программ дисциплин 

 по направлению подготовки 34.03.01  -  Сестринское дело
	Б1.В Вариативная часть

	Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору

	Б1.В.ДВ.5.1 Сестринское дело в психиатрии и курсе наркологии

	Цель изучения дисциплины
	Приобретение обучающихся  знаний о психических заболеваниях и использовании полученных знаний в сестринском уходе за пациентами психиатрического профиля в условиях лечебно-профилактических организаций  и при неотложных состояниях

	Место дисциплины в учебном плане
	Дисциплина относится к вариативной части Блока1 в соответствии с ФГОС ВО  по специальности  Сестринское дело, изучается в пятом семестре.

	Формируемые компетенции
	ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-24

	Знания, умения и навыки, получаемые в результате освоения дисциплины
	Обучающийся должен знать:

· понятия «психическое здоровье», «биполярные аффективные расстройства», «обсессивно-фобические расстройства»;

· основы законодательства РФ в области психиатрии;

· этико-деонтологические особенности в психиатрии;

· общие принципы ухода и лечения в психиатрической практике;

· основные психопатологические синдромы и принципы классификации психических расстройств;

· организацию психиатрической, наркологической помощи.

Обучающийся должен уметь:

· определить основные психопатологические синдромы дифференцировать психиатрические синдромы и оказать неотложную помощь при острых алкогольных отравлениях, острых алкогольных психозах, психопатиях, посттравматических стрессовых расстройствах;

· проводить профилактические мероприятия психических расстройств;

· обосновать  стратегии сохранения психического здоровья в зависимости от влияния окружающей

· среды, генетического компонента, стрессовых ситуаций и пр.; 

· использовать знания о генетике как факторе возникновения и проявления психических заболеваний;

· использовать знания  о воздействии окружающей среды и социально-экономических факторов;

· использовать  знания о влиянии биоритмов на психическое здоровье человека;

· усталости и эмоциональных стрессах; насыщенности информационного пространства и пр.

· анализировать:

- моральные и нравственные устои, принятые в обществе;

- распространение зависимостей;

- уровень и знания санитарной культуры человека;

- степень воздействия неблагоприятных факторов окружающей среды на человеческий организм в целом и психическое здоровье в частности;

- возникновение профессиональных заболеваний (синдром эмоционального выгорания, стресс и т.д.) вследствие воздействия неблагоприятных факторов в ЛПО.

· Проводить исследования:

- по выявлению уровня стресса, стрессоустойчивости, эмоционального напряжения у медперсонала;

- по совершенствованию организации сестринской помощи при психических заболеваниях.

Обучающийся должен владеть методами:

· обследования психических больных;

· профилактики импульсивных действий, хронического алкоголизма;

· оказания неотложной помощи в психиатрии и наркологии;

· формирования здорового образа жизни у медицинского персонала.

	Содержание дисциплины
	1. История СД в психиатрии. Организация психиатрической помощи в РФ. Основные психопатологические синдромы. Классификация.

2. Основные психопатологические синдромы. Сестринская помощь при неотложных состояниях в психиатрии.

3. Предмет изучения наркологии. Организация наркологической помощи в РФ.

4. Основные психопатологические синдромы. Сестринская помощь при неотложных состояниях в наркологии.

	Виды учебной работы
	Лекции, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся

	Используемые информационные, инструментальные и программные средства
	Использование мультимедийного комплекса в сочетании с лекциями и практическими занятиями. Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, составляет не менее 30 % от аудиторных занятий

	Форма текущего контроля успеваемости обучающихся
	Тестирование, опрос

	Форма промежуточной аттестации
	Зачет


