ПОЛОЖЕНИЕ ОБ ОТКРЫТОМ МОЛОДЕЖНОМ ТУРНИРЕ 

ПО АРМРЕСТЛИНГУ СПБГПМУ 2015.
1. Цель

Популяризация армрестлинга среди студентов и выявление сильнейших молодых спортсменов. 
2.Общие положения.

По видам проведения соревнования по армрестлингу делятся на личные, командные и лично-командные.

В личных соревнованиях определяются места, занятые участниками в каждой весовой категории; в командных соревнованиях определяются места команд; в лично-командных соревнованиях определяется места, занятые и участниками, и командами.

Оценка в очках для командных соревнований за места участников в личном зачете:

· 1 место 10 очков

· 2 место 7 очков

· 3 место 5 очков

· 4 место 4 очков

· 5 место 3 очков

· 6 место 2 очков

· 7 место 1 очков

По способам проведения соревнования подразделяются:

· с выбыванием после 2-го поражения (протокол);

· с выбыванием после 1-го поражения (по олимпийской системе) .

2. Участники соревнований
К соревнованиям допускаются мужчины без ограничения возраста, инвалиды-спортсмены и дети, занимающиеся данным видом спорта, заявленные лично или тренером.

Участники обязаны пройти медицинское освидетельствование, которое подтверждается индивидуальной справкой или отметкой в заявке.
Допуск к участию в соревнованиях:
Допуск к соревнованиям осуществляется мандатной комиссией по заявкам установленной формы и предъявлению документа, удостоверяющего личность участника.

Мандатная комиссия утверждается организацией, проводящей соревнования. В мандатную комиссию входят: председатель комиссии, главный судья или его заместитель, главный секретарь соревнований, представитель организации, проводящей соревнования.

Ответственность за допуск участников к соревнованиям несут председатель мандатной комиссии и представитель организации, проводящей соревнования.

Взвешивание и жеребьёвка участников:
Взвешивание и жеребьёвка участников начинается не позднее, чем за 2 часа до начала соревнований и длится в течение 1 часа. Перед взвешиванием участники должны предъявить документ с фотографией, удостоверяющей личность, заполнить анкету участника.

Участник, опоздавший на взвешивание, к соревнованиям не допускается.

Взвешивание проводит судейская бригада, в которую входят заместитель главного судьи, секретарь, 2-3 судьи и врач.

При взвешивании на двух или более весах количество судей соответственно увеличивается.

Жеребьевка проводится во время взвешивания для всех участников без исключения.

Обязанности и права участников.
Участник обязан:

· знать и строго соблюдать настоящие правила, Положение о соревнованиях;

· быть вежливым и корректным по отношению ко всем участникам, судьям и лицам, проводящим и обслуживающим соревнования;

· перед поединком и после него обменяться рукопожатием с соперником;

· в случае травмы после окончания определенного круга соревнований в своей весовой категории представить в главную судейскую коллегию медицинскую справку с указанием причины, по которой он не может продолжать участие в соревнованиях;

· немедленно явиться по вызову судейской коллегии;

· на покидать стола без разрешения арбитра.

· Участник имеет право:

· обращаться в судейскую коллегию через представителя или капитана своей команды;

· до начала взвешивания проводить контроль своего веса на всех весах официального взвешивания;

· при необходимости обращаться к врачу соревнований.

Представители, тренеры и капитаны команд:

· Каждая команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь своего представителя, если это предусмотрено Положением. Обязанности представителя может выполнять тренер или капитан команды.

· Представитель (тренер или капитан) является руководителем команды и осуществляет необходимую связь между судейской коллегией и участниками.

· Представитель несет ответственность за дисциплину участников, как на соревнованиях, так и в местах размещения и питания.

· Представитель участвует в совещаниях судейской коллегии, если они проводятся совместно с представителями.

· Протесты по результатам поединка подаются представителем в судейскую коллегию через главного секретаря в письменной форме. Они должны быть обоснованы ссылкой на пункт данных правил. Протесты подаются не позднее, чем через 5 минут после окончания поединка, результат которого опротестовывается.

3. Руководство соревнованиями.

Соревнования в соответствии с утвержденным ректором положением о спорте в СПбГПМУ,  организуются кафедрой физической культуры, профкомом учащихся, профкомом сотрудников Университета. 
Судить соревнования будут члены оргкомитета соревнований:

Хорошун Максим, студент 1 курса,121 группы, педиатрического факультета, Рутнер Александр, студент 3 курса, 361 группы, стоматологического факультета, Шигабудинов Алексей Викторович, старший преподаватель кафедры физической культуры.

Контактный телефон: 8-931-336-48-62, 8-911-817-50-04.
Сроки подачи заявок до 14 марта 2015 года.
4. Время и место проведения.

Турнир проводится 27 марта 2015 г., на кафедре физической культуры СПБГПМУ, в спортивном зале №5.



18.30 – Взвешивание и регистрация




19.00 – Начало соревнований

5. Организация соревнований.

Соревнования проводятся на правой руке и левой руке, до 2-х поражений среди мужчин.
После завершения соревнований будет разыграно абсолютное первенство.


Спортсмены направляют предварительные заявки на https://vk.com/topic-67418147_31241207.
Соревнования проводятся с использованием специализированного стола, и оборудования предназначенного для армрестлинга. 
6. Участники соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены прошедшие взвешивание и жеребьевку. Все участники должны быть в спортивной форме, футболках с коротким рукавом. Во время борьбы руки участников свободны от колец и браслетов и т.п. 
Спортсмен имеет право выступать только в одной весовой категории, в пределах которой, находится его собственный вес.
Мужчины - кат. до 70, до 80, до 90, + 90 кг;

7. Награждения.
Победители награждаются на официальной церемонии награждения по итогам Универсиады.
